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« »В.В. Путин

Программа предусматривает практические занятия, 
в ходе которых школьники овладеют навыками 
тактической, огневой, инженерной, 
военно-медицинской и технической подготовки 

Школьники познакомятся с понятиями «воинская 
обязанность» и «воинская служба», узнают каков 
современный облик Вооруженных сил РФ, получат 
знания о возможностях применения современных 
достижений научно-технического прогресса в 
условиях современного боя, в том числе способах 
боевого применения беспилотных летательных 
аппаратов

Следует создать необходимую базу для предмета 
«Основы безопасности и защиты Родины», 

который с 01.09.2024 будет преподаваться по новым программам

С 1 сентября 2024 года во всех российских школах будет 
введен предмет «Основы безопасности и защиты Родины»



Нормативно-правовая основа 

Приказ Министерства просвещения 
РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028. 

Внесены изменения во ФГОС ООО и 
ФГОС СОО

Приказ Министерства просвещения 
РФ от 1 февраля 2024 г. № 62. 

Внесены изменения в ФОП ООО и 
ФОП СОО

Разработаны ФРП для 8—9 классов 
и ФРП для 10—11 классов
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Ключевые изменения логики предмета 

Безопасность государства, общества, личности как одна из приоритетных 
задач обеспечения национальной безопасности

Граждане:
Защита государства от 
внешних угроз;
Безопасное поведение 
каждого – вклад в 
безопасность общества 
и государства 

Общество:
Защита государства от 
внешних угроз;
Безопасное поведение 
каждого – вклад в 
безопасность общества 
и государства 

Государство:
Защита от политических, 
военных, экономических, 
социальных, технических и 
экологических угроз; 
обеспечение безопасности 
человека и общества как 
ключевой элемент 
национальной безопасности

Безопасность личности и общества – неотъемлемая часть безопасности 
государства
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Место предмета в учебном плане

Федеральная рабочая программа 
среднего общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

Федеральная рабочая программа
основного общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 
обязательным для изучения на уровне основного общего образования. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР:
в 8–9 классах — 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана
в 10–11 классах — 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в формировании 
культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения знаний и умений, 
углубленного понимания значимости безопасного поведения в условиях опасных и 
чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства ОБЗР может изучаться в 5–7 
классах из расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного плана, 
формируемого участниками образовательных отношений (всего 102 часа). 

© ГК «Просвещение», 2024



Структура курса в 8—9 классах

Федеральная рабочая программа 
среднего общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

Федеральная рабочая программа
основного общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

10-11 класс5-9 класс

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»; 

модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»; 

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль № 4 «Безопасность в быту»; 

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 

модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 
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Структура курса в 10—11 классах

Федеральная рабочая программа 
среднего общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

Федеральная рабочая программа
основного общего образования

«Основы безопасности и защиты Родины»

10-11 класс5-9 класс

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»; 

модуль № 2 «Основы военной подготовки»; 

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль № 4 «Безопасность в быту»; 

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 

модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 



Учебно-методическое обеспечение

УМК «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 
5-9 классы
под ред. С.Н. Егорова

Срок действия 
экспертного заключения:

до 25 апреля 2027 года

УМК «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 
10-11 классы
под ред. С.Н. Егорова

Срок действия 
экспертного заключения:

до 25 апреля 2026 года

УЧЕБНИКИ

https://clck.ru/3C4GqX
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Учебные пособия 

ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ 

РОДИНЫ

НОВИНКИ

• Формирование ответственного 
отношения к защите Родины как 
одной из ключевых основ 
обеспечения безопасности 

• Понимание необходимости 
сохранения и защиты 
традиционных духовно-
нравственных ценностей и 
национальных интересов страны

• Алгоритмы действий и 
правильное поведение в опасных 
ситуациях

• Система заданий для закрепления 
материала и применения знаний 
в условиях, моделирующих 
реальные ситуации

https://prosv.ru/selection/obzr1867986

Ознакомиться
и приобрести 
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под ред. С.Н.Егорова и Р.М.Тимошева
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Структура курса 5-7 классов
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Модуль по ФРП 5 класс 6 класс 7 класс

Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства

Военная подготовка. Основы военных знаний

Культура безопасности в современном обществе

Безопасность в быту

Безопасность на транспорте

Безопасность в общественных местах

Безопасность в природной среде

Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи

Безопасность в социуме

Безопасность в информационном пространстве

Основы противодействия экстремизму и терроризму



Структура параграфа
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Вводная 
часть

Вопрос 
проблемного 
содержания

Дополнительные
рубрики

Обобщение
материала

Система заданий



Методический аппарат
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В рубрике «Это важно» приведены сведения, 

необходимые для усвоения темы параграфа. 

Интересные сведения и дополнительный материал по 

теме представлены в рубриках «Интересно» и 

«События и факты»



Методический аппарат
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В рубрике «Разбираем ситуацию» приведены 

ситуационные задачи, описывающие опасные ситуации, 

с которыми подростки могут столкнуться в реальной 

жизни

Рубрика «Анализируем информацию» 

предназначена для формирования у обучающихся 

умения анализировать информацию и работать с 

дополнительными источниками



Методический аппарат
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В курс для 6 и 7 класса включены практикумы для формирования практических навыков на основе 
теоретических знаний



Методический аппарат
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Вопросы и задания в конце каждого 

параграфа предназначены для проверки 

усвоения материала и контроля знаний



Проектная деятельность
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Межпредметные связи
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с историей, обществознанием, географией, физикой, химией, биологией, литературой



Воспитываем гражданина и патриота
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Иллюстративный ряд
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Правила оказания первой помощи в соответствии с приказом
Минздрава РФ от 03.05.2024 № 220Н
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Материал изложен с учётом возраста 
обучающихся



Правила оказания первой помощи в соответствии с приказом
Минздрава РФ от 03.05.2024 № 220Н
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Изменился перечень состояний, при которых оказывается первая помощь (добавлены судорожный приступ, 
сопровождающийся потерей сознания, и острые психологические реакции на стресс.

Оказание первой помощи допускается, если отсутствует выраженный до начала оказания первой помощи отказ 
гражданина или его законного представителя от оказания первой помощи

Мероприятия по оказанию первой помощи, предусмотренные Перечнем, могут проводиться в полном объеме 
либо в виде отдельных мероприятий

Первоочередность оказания первой помощи двум и более пострадавшим определяется исходя из тяжести их 
состояния, при этом приоритет должен отдаваться детям (несовершеннолетним)

При остановке кровотечения убрали пальцевое прижатие артерии и максимальное сгибание конечности в 
суставе;

При отсутствии у пострадавшего признаков жизни (дыхания, кровообращения) добавили  использование 
автоматического наружного дефибриллятора (при наличии)



КАК ВОСПИТАТЬ

ПАТРИОТА?
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Военно-патриотическое воспитание
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• осознание российской гражданской идентичности;

• ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству,

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;

• уважение к символам государства, государственным праздникам, историческому

наследию и памятникам;

• формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к

выполнению конституционного долга – защите Отечества;

• готовность к выполнению обязанностей гражданина;

• понимание и признание особой роли государства в обеспечении государственной

и международной безопасности, обороны;

• знание и понимание роли государства в противодействии основным вызовам

современности.



Армия России на защите Отечества

Совместный проект АО «Издательство «Просвещение» и Общественного 

совета при Министерстве обороны Российской Федерации

Учебное пособие «Армия России на защите Отечества» адресовано учащимся старших классов и
довузовских образовательных организаций Минобороны России. Оно входит в учебно-методический
комплект по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» для 10–11 классов, дополняя материалы,
представленные в модулях учебного курса по темам «Основы обороны государства», «Военно-
профессиональная деятельность», «Элементы начальной военной подготовки».

Данное издание посвящено истории наших Вооружённых сил и современному состоянию российской
армии.

В нём приведены сведения:
 о структуре Вооружённых сил России, видах и родах войск, их предназначении;
 о выдающихся победах русского оружия и Днях воинской славы России;
 об участии наших военных в воссоединении Крыма с Россией, в освобождении от террористических

формирований территории Сирии и специальной военной операции на Украине.
 Контрольные вопросы
 Проекты и творческие задания

Уникальность книге придают малоизвестные факты военной истории и эксклюзивные работы 
фотокорреспондентов из зоны СВО.

https://prosv.ru/selection/obzr1867986

Ознакомиться
и приобрести 
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Вооружённые Силы Российской Федерации
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Защита Отечества: право или обязанность?
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Наша история
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Современное вооружение 
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Жизнь Армии и Флота
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Специальная военная операция на Украине 
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Наши герои
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Методический аппарат

Вводная 
часть

Проверка усвоения 
знаний

Информация для понимания роли, 
которую  играет армия в жизни 

общества и государства  , 
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Методический аппарат

Вопросы для 
промежуточной 
аттестации

Обобщение 
информации по 

разделу

Система заданий
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Можно ли закупать учебные пособия за 
счёт бюджетный средств?

Из ФГОС ООО:

37.3. Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, входящими 

в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, необходимого для освоения программы основного 

общего образования, на каждого обучающегося по учебным предметам: русский 

язык, математика, физика, химия, биология, литература, география, история, 

обществознание, иностранные языки, информатика, а также не менее одного 

учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, 

необходимого для освоения программы основного общего образования, на 

каждого обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), 

входящим как в обязательную часть учебного плана указанной программы, так и 

в часть, формируемую участниками образовательных отношений.
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Учебное 
оборудование

Учебно-методические 
материалы

Курсы повышения 
квалификации

Мебель

Комплексное 
предложение



Комплектация кабинета от ГК Просвещение

Структура программы ОБЗР
Учебное 

оборудование
Учебно-методические 

материалы
Курсы повышения 

квалификации

Модуль №1  Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства  

Модуль №2  Основы военной подготовки   

Модуль №3  Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе  

Модуль №4  Безопасность в быту   

Модуль №5  Безопасность на транспорте   

Модуль №6  Безопасность в общественных местах  

Модуль №7  Безопасность в природной среде   

Модуль №8  Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи   

Модуль №9  Безопасность в социуме  

Модуль №10 Безопасность в информационном пространстве  

Модуль №11  «Основы противодействия экстремизму и терроризму  

Углубляет содержание модуля 
«Основы медицинских знаний. 

Оказание первой помощи»

Рабочая 
программа ОБЗР

Дополнена модулем 
«Основы военной 

подготовки» 

Формирует представление 
о применении беспилотных 

авиационных систем 
и средств связи
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Модуль №2
Основы военной подготовки

Стоимость модуля: 

до 2,6 млн руб.

Демонстрационное 
оборудование

Комплект беспилотных 
летательных аппаратов

Информационные 
стенды

• Макет автоматов Калашникова    
АК-74 и АК-12

• Макет пистолета Ярыгина

• Макет пистолета Лебедева

• Макет ручного пулемета 
Калашникова

• Макет снайперской винтовки 
Драгунова

• Учебно-тренировочные гранаты

• Макет гранатомета РПГ-7В

• Аэромодуль «Спортивный» 
(8 коптеров)

• Конструктор квадрокоптера 
(программируемый для 
соревнований)

• Полигон для БПЛА 
(металлический куб)

• Образовательный модуль 
«Трасса»

• Стенд «Автомат Калашникова»

• Стенд «Основные правила 
стрельбы из стрелкового оружия» 

• Стенд «Стрелковое оружие 
гранатометы огнеметы» 

• Комплект учебных таблиц 
«Символы воинской чести», 
«Устройство оружия»

• Стенд «Противотанковые и 
противопехотные мины»

Полный перечень оборудования 
представлен в приложении 1
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Модуль №8  
Основы медицинских знаний. 
Оказание первой помощи

Стоимость модуля: 
до 134 тыс. руб.

Демонстрационное 
оборудование

Аптечка           
первой помощи 

Информационные 
стенды

• Тренажер для освоения навыков 
сердечно-легочной реанимации 
взрослого и ребенка 

• Автоматический наружный 
дефибриллятор

• Дыхательная трубка (воздуховод)

• Носилки

• Шины

• Перевязочные пакеты

• Противохимические пакеты

• Жгуты, бинты

Комплектация в соответствии 
с требованиями Приказа 
Министерства здравоохранения 
РФ от 24 мая 2024 г. № 262н

• Макет «Виды боевых ранений» 

• Стенды «Электротравматизм   
и оказание первой помощи 
пострадавшему от 
электрического тока»

Полный перечень оборудования 
представлен в приложении 1
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Дополнительно

Модуль № 4 Безопасность в быту

Модуль № 5 Безопасность на транспорте 

Модуль № 6 Безопасность в общественных местах

Модуль № 7 Безопасность в природной среде 

Модуль № 10 Безопасность в информационном 
пространстве

Модуль № 11 Основы противодействия экстремизму 
и терроризму

Для отработки военных навыков
Стрелковый тренажер, тепловизор, 
лазерный дальномер, миноискатель, 
тренажер по метанию ручных гранат

Системы хранения и технические 
средства 
Шкаф для хранения таблиц и плакатов, 
МФУ

Комплекты плакатов

Дополнительное оборудование

Перечень 
дополнительного оборудования 
представлен в приложении 2
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Историческое Просвещение

Министерством просвещения РФ разработаны 
информационные материалы «Наши Герои», которые 
включают список выдающихся российских государственных 
деятелей, деятелей культуры 
и спорта, их портреты и краткие биографии.

https://kirovipk.ru/wp-content/uploads/2023/06/preview-1.pdf

Комплект 
«Дореволюционный период»

Комплект 
«Советский период»

Комплект 
«Современная Россия»

Указ Президента Российской Федерации
От 08.05.2024г. №314 

25 плакатов24 плаката

Серия плакатов «Наши герои» 

Об утверждении Основ государственной 
политики Российской Федерации в области 
исторического просвещения

25 плакатов

Письмо от 8 июня 2023 г. № АБ 2447/06

* Возможен выпуск наглядных пособий по индивидуальным параметрам. Список плакатов может быть дополнен героями региона. 
** Возможно добавление QR-кода с небольшим аудиофайлом на каждый плакат. Аудио доступно для бесплатного скачивания на сайте 
издательства. 



Курсы повышения квалификации для педагогов 

Учителя–предметники:
ОБЗР, труд (технология),
педагоги системы 
дополнительного образования

Формирование целостной системы компетенций 
и совершенствование профессиональных 
навыков педагогов ОБЗР и технологии, в 
соответствии с обновленным содержанием 
общего образования

Цель программ Целевая аудитория

Федеральная рабочая программа                                          
по предмету «ОБЗР»: компоненты содержания                  
и планируемые результаты

• Организация учебного процесса от содержания                             
к планируемым результатам 

• Методическое обеспечение                                            
практико-ориентированного обучения 

• Формирование навыков в области безопасности                      
в условиях мирного и военного времени

Беспилотные авиационные системы: 
эксплуатация и обслуживание

• Картография и навигация

• Виды полезной нагрузки БПЛА и ее подготовка

• Полетное задание БПЛА

• Сбор данных при помощи БПЛА, методы анализа 
полученных данных

• Навыки эксплуатации и обслуживания БПЛА

36 часов 52 часаЗаочное обучение Очно-заочное обучение 
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ВизуализацияВизуализация
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Визуализация
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КОНТАКТЫ

Подробнее:

Общие вопросы

Методическая поддержка

Обучение педагогов

Поставка оборудования 

Цифровые продукты

prosv@prosv.ru

vopros@prosv.ru

academy-info@prosv.ru

sales-digital@prosv.ru

info@td-prosv.ru

https://shop.prosv.ru/formirovanie-funkcionalnoj-gramotnosti-sbornik-zadach-po-russkomu-yazyku-dlya-8-11-klassov2781
mailto:prosv@prosv.ru
mailto:vopros@prosv.ru
mailto:academy-info@prosv.ru
mailto:sales-digital@prosv.ru
mailto:info@td-prosv.ru

